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درمقابل کشور های بزرگ و پرسابقه جهان 
کب تکردند .. لیکن‌استعداد Kl,‏ 
خوی ازخود ollo‏ . 

بدتبال slits of‏ وضع فدراسیون 
مدتی سست شد » وتهرماتان تیزطبعاً وضع 


2 - .. هه 
تعر تن حو ی تد A‏ - 


در دو سال sua!‏ ها 
از سن رقت 
de ls‏ 


5 VaSssos انطمتد با‎ ۳4 Pee So 
~ . e: «€ . - ا‎ w 


۰ که در سهر 


> 
شر کت کرده «ll‏ 


y‏ و وی مسانشهفو el‏ بین‌بر > دن 
تیمهای نهر ان در تیب خو آهیم > 


۲٩ شماره‎ Y dio 


از کشور ما دران 


— | mm ev 


000 


> 


بر ایشا گر ان‌هر مدر سه کلو Din cla slo‏ 


ارد وی تر بیت مر ان کلوب‌های موز شگاه وسر پر Zu‏ ارد و هایفر هنگی باموفقیت تو آم بول 


سپس بقسمت احتماعات اردوی‌بانوان 
dual‏ ودرا تحاکله آقابان وخانمها حاضر 
بودند . ایتدا سرود شاهنشاهی‌نواخته شد. 
بعد خانم فاضل و آقای TASES‏ گزارش 
دادند ومپس GET‏ د کترمهران وزبرفرهنك 
بیاناتی ابرادنمودند وضمن آن ازسرپرستان 
نامبرده و پدرانثان و شر کت کنند کان 
قدردانی کردند . 

بعد فهرمانان تیر اندازی آقاسان 
شادزی از بروجر د - قاسمی از فوچان - 
دادخواه از رشت وقهرمانان شط نج آقابان 
صالحی از ہم و قمصری از اصفهان معرقی 
ab as‏ شر کت کنند all, lt‏ 
آقای وزیر فرهنگ و همراهان شام صرف 
کردند و پس ازشام برنامه ls‏ بعمل 
آمد که باز هم بارند گی آخرین کوشش 
خود رابکاربرد ولی دیگر نتیجه نداشت زرا 
کار آ موزان. al, sl‏ خود را پانان 
داده نو دند , 
در اردوها Cle pe‏ جاامی درست کرده‌بودند 
که باستی کلسازی AMS‏ - مجسمسازی 
سای کارهای دستی — ug‏ محموعه‌هائی‌از 
قبیل دنیستنیهای دختران جوان و تاریخچه 
متظربه( که حالب بود) وچند یر به‌اردوگی 
رانام برد.خانمی iS‏ مشچه‌منظر به‌رابانمونه 
کیاهان‌وسنگها ونقشه‌آن بازحمت زیادتهیه 
کرده بود میگفت میترسم زحمات من‌بهدر 
برود و دلم م خواست‌انهارا که تهیه کردهام 
بخودم مسیردئد 

ازپروژه‌های خانمها هم یکی این بود 
که ا گرخواهيم *هدحتررا به پينك‌نيك 
wo‏ چه EG MOS Wh‏ > پذبرائی 
عددای مهمان دراردوی بانوان طرز تصفیه ب 
باصاقی و تهیه صافی‌جز ءپروژه‌های دسته‌ای بود. 


تک از اشکالات این دواردو نظافت 
حایگاههایآنها بود زیرا که چون نخستین 
اردو cle‏ امسال بود باستی در AES‏ و 
مرمت کردن محوطه اردو گاهها بیشتر 
صرف وفت نماد . 

ازاشطرف J,‏ وخاشاك را ازمحوطه 
دور میکردند اما از آنطرف باد دو برابر 
آنرا برایشان پس‌می‌فرستاد . 
افتناح و اختنام درحضور 
وزير فرهنك ‏ _ 

ابن دواردو de ds sl sil‏ 
کشایش بافت و در حضور ایثان هم پایان 
پذبرفت ۰ 

عصرروز حمعه ۲٤‏ خرداد روز OL‏ 
اردو بود _ ساعت 1 آقای دکتر ole‏ 


وزیرفرهنگ وآقابان د کترفاطمی > PP‏ 
Bis‏ هآ مد د taal‏ ازاردوی OLB!‏ بازدد 
بعمل | وردند - 


آقای د کتر بنائی رئیس ola)‏ امور 
تربیتی نیز حضور داشتند - چادرهای اردو 
و فسمتهای مختلف rat‏ مورد 3 > ds‏ قرار 
گرفت ‏ کار های دستی گونا کون dali ng‏ 
های فوق پرنامه مورد توجه آفای وزير 
فرهنك واقع شد و در دفتر اردو نوشتند: 
(فعالت کارآموزان (el „us LE‏ — 
دراین‌هنگام طوفان وبارند گی شدید شروع 
کر یه 
Wo jb‏ اردوی LD GLUT‏ 

آقای وزبر فرهنك از اردوی بانوان 
نیز دیدن بعمل آوردند - چادرکارهای دستی 
بانوان در تور چراغ زئبوزی جالب بوده 
بعدازتمام چادرها بازدید نمودند وتوضیحات 
لازم درهر قسمت وسیله‌خا نم فاضل با طلاعشان‌زسید 


مسج و۳ ۳۳۳۳ - 


بانوان ws‏ ورزش ساعات بیکاری خود را صرف کدبانو CF‏ 
رده شان دادند که در gy‏ ورزش سالم‌ثر و بهتر از زنان 
ms‏ می و انند hose N‏ 


یکی از برنامه های جالب این اردو مثل ply‏ اردوها البته 
خوردن‌خوراك منظم بود 


کارهای دستی » ورزش وطبیعی‌تشکیل‌شده 
و asl» IG‏ و درمدت‌اردوبرنامه های 
خود را اجرا کردند. 
طرز تزئین هيز های غذاخوری در 
قسمت بانوان مرتب‌تر و زیباتر از فسمت 
آقایان پود و در AE!‏ سلیقه مخصوص 
کدبانو ها را IG‏ برده بودنده 
coud‏ هداری‌اردوی بانوان بعهده‌خانم 
> پروین سروش وقسمت آقایان‌باآفای 
د کتر ¿ul‏ بود. 
دراین دو اردو دو قسمت تعلیم داده 
ote‏ :یکی بخش‌تلوری وعلمی - I‏ 
بخش تمرینی و hee‏ * فلسفه و هدف از 
[ تشکیلات جوانان — آموزش جنبه cle‏ 
پارلمانی سازمان کلوپها - طرز ASS‏ 
کلوپهای مختلف وانواعآنها - رشد و نمو 
واحتیاجات‌جوانان - رهبری‌وهدایت‌جوانان 
وبالاخره‌بهداشت جزئی‌قسمت تلوری وعلمی 
بود ودزفسمت دوم کارهای دستیه dls‏ 
345 فنون زند کی آردوئی ومطالعه‌طبیعت 
ورزش و بازبهای تفربحی - برنامه GLP‏ 
تفریحی و اجتماعی - سرود و موسیعی و 
تماش - پروژه های دسته جمعی قرار 
داشت e‏ 
بذیرانی باران از شر کت FAS‏ 
هوای بارانی امسال روزها و شبهای 
cis‏ مدت اردو را فلج کرده بود و حوب 
از ش کت AS‏ "یذیرائی e‏ 
کرچه‌چادرهای اردوخوب بود ولی‌بارند کیها 
cate‏ داشت وبدرون آنها oly‏ می‌بافت. 
و همین سب چون هوا سرد بود برنامه 
شذای بانوان بکلی‌تعطیل شد و OLET‏ هم 
فقط سه روز بشناوری پرداختند. 


FI شماره‎ ٤ صفحه‎ 


از تاریخ ۱۵ تا ۲۶ خردادماه‌اردوئی 
برای نانوان و آقابان بطور جدا گانه در 
منظربه تشکیل شد که هدف‌آن Cus‏ 
مربیان کلوپه‌ای آ»وزشگاهها وسرپرستی‌از 
ارده های فرهنگی نود . 
اردرهای بانوان‌بسرپرستی خانم‌پروین 
فاضل در SLs‏ منظربه و اردوی افایان 
سرپرستی آفای‌فزهانی در محل‌چذارستان 
Ls‏ شده 
ا اغا رك Sa‏ 
وسیله وزارت فرهنك « زیر نظر اداره‌امور 
تربیتی داش آموزانو همکاری‌اداره‌صندوة 
عملیات مخصوص برفرارمیشد 
هر اردو شامل سه کروه وهر کروه 
مشتمل بر ۷ دسته بود- در اردوهای‌بانوان 
خانمهای احتشامی - دیده‌بان _ طاهرزاده 
on‏ ها را اداره میکردند و سردسته‌های 
آنان ٩‏ نفر مر بی شرح زیر بودند:خانمهای 
وصالی . خموش ‏ پارینه . نبوی . شاءوبر 
Gus Us‏ تجمآبادی - خطیبی که در 
ضمن تعلیمات ورزشو کارهای‌دستی و امور 
طبیعی نیز با اینها بود . 
دراردوی مردان‌نیز از هراستان کشور 
Lue) ao‏ £4 نفر) شر کت کرده بودند 
‚re as”‏ آنان لیسانسیه و٥٤‏ تفرشان‌دبیر 
Woo‏ . 
دراردوی مردان آقابان زر کر نژاد 
مد برامتبازات وبرنامه - افای‌صائپ pre‏ 
دفتر Ny‏ 
و آقابان‌سادفی ı‏ منصورخموشوحسینفلی‌پور 
سر گروهی را بعهده داشتند. 
کلو ببای‌مختلف برای جوانان 
در این اردو cles‏ بهداشت‌نگارش 
نماش و موسیقی » نقاشی و مجسمه‌سازی؛ 


۸ ‘ : 4 
Sy 
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کود کی را در آبادان و مسجد سلیمان و 
cs ¡bl‏ کنزانده و lso dist‏ 

کی دانشگاه ویرجتیای Je ET‏ 
میکند sc,‏ نظرداردیس از پابانتصیلات 
وماتندیدرش 
, طب به هم‌مبهتاش خدمت تماید:* 
ts‏ در o Slab wits ۱۹۶۱ JL‏ 


. ٠ e oler وبرادری‎ sls 


خود بابران مراحعت کند 


le » 


جمشید ٩۰‏ کیلو وزن: SAO‏ 


Pr» su ¿Los قددارد در سالهای‎ 


استعفاد از > دنثان sly‏ که «قردمالری » 
یکی از ععروفترین Ej Pla Gls‏ 


درسال ۵۳ bp‏ او گفت«جمشید. بطورقطع 
sacle‏ ورزتکار- A‏ واشتکس 
GA‏ 
روزتامههای امریکا درماره این«ابرانی 
هنن » فقاله‌های ز cob‏ توشتهاند © 
امال در من ماه دانشگاه 
کاره لینا با دانشگاه gris Liss,‏ 
ls SRLS 2‏ داد aS‏ روز تأمد«کاو الر> 
بازی آتروز نوشت که 
Lie, 7‏ ۱۳امتیازی glee‏ 


3 = ES C 
رت جود نداس آورد‎ ia ESE. 


ae e 


مدبون عاعی جمشید ختیار است * 
روز نامه « Sus A,‏ آسیورت > 
Am e;‏ دز کشت ب حایزه باشگاه »تاج - 
داون > متتو مد کار SI‏ اصیّل 
ol! ol‏ است نه تنها دك ورزشکار 
قهرمان است بلکه‌دانتجوی de‏ خوبی هم 
و es) a> \a3!‏ ده‌است 
SS‏ 
Sin Lie ys CLG jb‏ درادن ماشه 
y‏ شدند و را | و تس ان عامل ¿sl‏ 
موققیت > بختبار همان ایرانیآعنن 


هت و p>‏ اهال 


a 
IR 


۰ cal 
= EEE TG 


TREE \r U! Kis 
3 ach ۳ماقه را درست حدس زده‎ 
. مقداری جایزه میبگیرد‎ 

مثا | گر*۱تفر جوابشان درست‌باشد 
مجموع درآمد این لاتاری‌ها را پس‌از کر 
A‏ 3,6 مختعصس ls Ju‏ بلط و at‏ 


فين اين‌ده تفر عنیم عیکنند و هن هقته 


Symons als dE ‘hes 
Jl آزما‎ alo al 


en قت ۲ نزن و‎ Le, 
۹ Zu ae کنیداقای سلیمی رایعنوان‎ 


! ! ka! 


Je قار‎ ERN AA eo, 
۱ 


J ۶ ras 


> Aus 


: يرودو 
„am ۱ 5‏ : 
_3Ju As — a‏ >= ورا = > 


3 ۲۹ ay > 
تم !> سڈ ال وارد‎ a. مسف‎ 1 A 
1 
us عسئود و ا عمد اسحاد‎ “Az 
| e - 1 a C << - la 
Ia su) اله‎ Jule A 
+ 


حلویبرد با موقعیت خد ر 
“SRY at ett. | . “I.‏ : 
دار د جم دا وب as ¿Calo su‏ تسم cs La‏ 
دست دحوم dal cls col‏ اگر خاطر 
er =‏ 5 . 
ads a‏ طاره listo‏ 
دی سقوط کرد 
UL! nm - JH) A y ata: ۰‏ > 


۳ 5 — zs 
صسال‎ > > ea! „> 


CL.‏ علافمتد عند و Ay‏ تماشای 
CEL‏ خود سرودست Js. site‏ 
Ui!‏ تر ای picts!‏ هر وم اح ام 
e sel bb‏ ۱ 

حثلا ape ch‏ درست کرک است 
باین‌ترتیب که de‏ جدول‌هست که هایقات 
CL‏ مان eee‏ » عثلا نکماه با مك ais‏ 
LL:‏ دران نوشته شده است مثلا من تیم 
میلانود جنو و جلوش جای JE‏ دارده 
مردم Lea Jue cad Lil‏ 
بطرز آزاد میشود VE‏ ربال» و آنرا شظر 


= 1 
: 


فد شماره ۳۱ 


Er 


از آقای اخلاقی خبر AS‏ ما در آبادان 
(ایرانی آفنین ) یاستاره فوتبال pl‏ بکا در آغوشمیهن 
جمشید بختیار معروفترین جوات ایرانی در آمریکا هفته گذشته 


SAAL!‏ واری شد در lob}‏ جمشید ختیار استقبال با شکوهی Dew‏ ومامنتظريم 
> .قرو Ss‏ ادن ھچ O44‏ حر بر راود تهر ان ملاقات کنیم 


o e س 0 رار‎ 
vie *i-, - t= - ۱ ۱ o 
EAU سادن رکو‎ 3 3 i— و و‎ > i 
1 
-} ' 
sk ٩ dee 1552 را‎ JS 
ر رت ص‎ 
= i in» LY 1 
حش ری‎ >) Aula St 
= db E A EME e 
- o | “| - 
„als LD دھے دم‎ 575 UY > Ut! a5 


RE‏ واه 
U», 23 als‏ 
A .‏ اضاتات Ron oe"‏ | نوهت هن 36 


و کوی و گتر مك 
AS‏ وهی دم las‏ مستاده 
Ses als‏ سواری . „ae‏ خودمان 
افتادم Lalo.‏ دلم سوخت که آتهمه‌استعداد 
جک a‏ > شود ۰ 

اما راجع به قوتبال : 

در تمام st UG!‏ تیم درجه اول 
هت که تمه Roe‏ اه مهم 
شیم las‏ واین سهوسته کهفر کدامتان 
شامل ۱۸ قم طتتک 5 تمام هقته‌های] 
بسن خودشان بازی دازند . 

Ole "sie Ole برنده‎ e 
میشود و آخر سال‎ ab oly وبازندہ ھے‎ 
پوئن‌های هرتیم جمع هشود وتیمی که از‎ 
آوزده باشد قهرمان‌ایتالیا‎ al 


0 a 


> 
A = دائعکده‎ Geil, AÑ او العاسم‎ 
Just AN ek. 
gut رای کنراتدن انام تعطیل‎ 


۰ “= 
+ * ¿SA 


A HGS عفد‎ Js گرفت‎ 


سب" 


کاران Lob.‏ دك در قرود AS‏ > 


۳ 7 2 
Y 2 fi = Lc.” T | ' 1 e 
PAZ Tr Gs 490 
ds تمه‎ 


AL) >‏ در عحمع 
دانتکاعهلی ayu!‏ ۷ 
las! Lit (dr „ie‏ گردید ۲ 
امسال تبر از طرق توینتد گان ورزشی 
gli>zschh!‏ 
با یکن‌داتشگاه 
eg ie‏ اد 
د تاجداون کلاب > کهبهعالیتررین‌بازیکنان 


قوتبال 


poly sales‏ ئی „as‏ مان 
ma A se “We >‏ 


El‏ بعتوانبرجستە‌ترین 


PEN ir مود مأو گخاده‎ asls EUA] 
آزطرف روزتامه های حعروف‎ ds وی‎ 
قو تام فرالد > ستوان‎ > ul 
داتگاههااتخاب‎ Jig Gy تن‎ de 

as 5S‏ است 
د ts. | L‏ رلی > ععاون 


ود > | دنه AS‏ 


a‏ داتی‌گاه 
sal; us ¿5‏ 
lee,‏ ر zwi‏ > 


al > 
as a عسر‎ Sis 


DA o ete... - 


ee ee ` 


! 


۲۱۸۰ درست کنید و + غا‎ Sa 


قدم an‏ بدون Cal‏ باد بادك بزمین 
بخورد (شکل۲) 

بازی ea Ss‏ = بقل شک 
در Clie‏ راهی درست a La aus‏ 
این راه را «dsd‏ 

طوقه را روی زمینی‌قل بدهیدووقتی 
که ده قدم ازشما دورشد بدوید وپیش از 
اینکه‌زمین بخورد آنرا بکیرید (EI)‏ 

روی زمین دایره‌ای بکشید و بیرون 
دایره چندسنگ بگذارید بعددر دایره‌باستید 
وتوبی را بالابیندازید تاتوپ در هوا است 
بدوید یکی از سنگهایرا که‌از دایره دور 

cul‏ بر دارید و باز بداخل دایره بدوید 

وتوپ را در هوا بکیرید (شکله) 


iu‏ در صفحه۱۹ 


dow‏ ها در شباره های ‏ شورس 
صبح شما را شرح دادیم‌حالاشما بادمیدھیم 
که وقتی که بیکار هتید ar‏ بکنید 
تا وقت شمابهوده‌تلف نشود*| کرمیخواهید 
که از وقت بیکاری‌خود لذت ببربدشرطش 

است که متت این als,‏ مطالب را 
بخوانید . whos‏ بعضی ازبچه‌هابپرسند 
بازی a>‏ ربطی بورزش دارد § ماهم dol‏ 
در حواب آنها بگوئیم که بازیرو ورزس 
یکی 
بعنی اینکه همورزش وهم بازی شما را با 
bus‏ قوی‌ومرد کاربارمیا ورد 

خوب Ye‏ حواس خود را جمع کنید 
osu,‏ بازهائی را کهبرای شمامیتوسیم 
و این ou‏ 
ها بیشترشان مخصوص‌بهار است 


است 3 هردو A‏ خاصت tal)‏ 


بخوانید + بچه‌ها این‌بازی‌ها 


اول bare‏ بازی را که با Bul og‏ 


انجام‌داد شمايادميدهيم. 

bos Sal © ۴‏ با دو دست 
شانزده مرتبه بزمین بزنید و دوخط شعررا 
حفط US‏ و بخوانید, 

aT‏ *% زانوی se, DAR ch‏ 3 با 
دست راست توب WOT GD‏ یندازید 
و وقتی که توپ به زمین خلورد آن را 


cu 

y بادست راست‎ ad را‎ Py O 
بکدفعه بادست‌چپ‌بزهین بزنید.‎ 

Oy &‏ را بادست راست اززبرزانوی 
خم‌شده پای‌راست YE‏ بیندازند و در هوایا 
دودست بابايك‌دست بگیررید . 

بچه‌ها طناب‌بازی هم بدنیست PAY‏ 


دارد > 


w را که سذهمر ورازا داردیر دار‎ tb 
سرھای | نرا بگیرند وبچرخانند‎ wh دونض‎ 
. رند‎ LD le ینوت‎ Wh ds 


| 


| اکن پایشان بطناب گیر بکند wh‏ جای 
| خودرالبایکی‌ازنهایی که CLE‏ رانکهداشته 


lei‏ طناب چرخاندن هم راهی‌دارد 
olb +A ze‏ را L‏ ىك LL‏ ده دست 
tree‏ جلوی RAS‏ 
تفر گر Clb‏ را میچرخاند بدین ترتیب 
"که‌بادست راست ت طرطناب را میگیرد کف 
دست چپ را باز میکند وطناب را اززیر 
مضت اا رد میتکند . 
بادست راست cub‏ رانکاه هیدازد و 
بادست چپ | نرامیچرخاند 
طناب‌راطوری‌باید بچرخانید که بازمین 


۱ طناب بزمین بخورد گرد وخاك بلند خواهد 


اب 

طناب را 2 whl wile pes‏ حلقه 
N a | a! Tus‏ 

چه‌طورمیشود داخل‌طناب بر ید: 

aS | 255‏ مشود فقط سه بارحست 
وخیز کنید وبیرون بپرید بااینکه وقتیکه 
باچپ بچرخید وبعدازاینگه 
پنج دفعه ابن کاررا کردید |زطناب بیرون 
u‏ لذا. 

PIO 

woe درآ نها‎ wh چندبازی که‎ Yo 

بشما باد میدهیم: 


—. 


۳۹ شماره‎ 1 dio 


ee 


۱ تغییرهقررات بسکتبال 


As) تا سال‎ (asl sw قانون‎ 


eal as 
قاع دة قد م مضاعف زاین پس خطا محسوب‌میشود‎ 
ی ماه گذشه درشهردو سورك‎ lee اعنای فدراسون‎ 
آلمان تشکیل حلسه دادند باخاطر راحتیآ لمان را نرك گفتند زنرا > میکزدند که‎ 
. vilo خلی‌زحمت کشید‎ JLS برای‎ 
بورآن‌بود که‌مقررات تصویب شده در کنتگره ملنون را‎ ya آنها درحلسه‎ us 
تفس و تصویب نمانند تا در آینده هیچگونه اشکالی ار لحاظ: تعبیر در مواد مقررات‎ 
. پیش‌نناند‎ RE 
ودفت‎ Lou ais Ji مربوط‎ Bs درحاشة مزبورنست بمام نکات فنی‎ 
اماراحم سمام مسائل بحث شد جزيك فسمت خیلی‌مهم که سشترازهمه هم جای‎ rus 
هد نی است‎ A سی‌انیه بوده وامی‌سی‎ Fuel ت وآن‎ 


ow ) دار‎ Ol bys AS 


بحث ctl‏ 
og‏ میتواند Ry‏ را دون حراکت دردست نگاهدارد وشوت نکنده 

مسئولین کمیسیون فنی lor)‏ هنوز نظرخود را راجع باین مدت اطهار 
نداشته‌اند . bis‏ کمال ساد کی Me‏ عضوتوصیه کرده‌اند که بازهم در ربارءآن || rea‏ 
کنند! وبعدهم روی گز رشهای ارسالی‌تصمیم مقتضی بگیرند* 

امن قاعدء سی‌انیه پس نا موقع مسابقه بسکتبال قهرمانی جهان سال ۱۹۵۸ 
که در سانتیا کو (پایتخت‌شیلی آمربکای‌جنوبی) تشکیل‌می‌شودمعتبرمانده‌واجراخواهدشد 

ما درشماره‌های پنش قسمتی ارش رات حاصله درمقررات ILS‏ را نوشتیم و 
slabs Yo‏ | میگیریم . حالا Ku‏ که باآن روبرو هستیم موضوع شروع حر کت 
pol‏ ببل‌است .قاعدء معروف (قدم‌مضاعف) که‌از ابتکارات ژاكدسم مربی معروف‌فراسوی 
بود وعملی‌میشد حالا آزبین رفته‌است 
تمام بازی خودرا عوض کنند . 


ازبین‌رفتنآ هم سبب میشود که بازیکنان اچار 


بازیکنی که بغل راست با عقب‌بازی 
q 4‏ میکند درحالت شروع دریبل است 
Au O | pe‏ ودر Lo dl‏ است۰ 
درعکس شمارء ۱ سمت چپ دیده مشود 
که خود را برای شروع du»‏ حاضر کرده است DER ce er‏ 
> راکاملا دردستهایش دارد (E)‏ اکنون پای راست که sh‏ محوراست 
wh‏ هیکند و بکقدم‌کامل Ks‏ برمیدارد (شکل۳) Js‏ دراین موقع باز نکن 
انکه‌پای AL‏ کرده است با زمین تماس lay‏ کند توپ را رها = 
(EIKE)‏ تاحال انحر کت محازبود . ولیازتاریخ اواسط تبرماه این‌رویه خصامحسوب 
میشود و ؛ازیکنی که مرتکت این خطا گردد wb‏ توپ رابدست حریف‌بدهد . 
سیاری ازبازدکنان اروپائی تاحال این حر کترا تاحدی عادت کرده بودند که 
آنرا بطور خود کار انجام میدادند و برای آنها شروع حمله «ميشه بااین > کت 
ly‏ بود . 
such‏ دوپائی باقدم مضاعف برای‌بازیکنی که حمله‌میکردامتیاز خاصی دربرابر 
بازیکن دفاعی بود وحالا که عوض شده باینطریق خواهد بود. 


Sine 


en 


\ Vass sau 


3 طر AS‏ + تک mes‏ او راسخت در _ 


— 


Hf رمسابقه‌جهانی تهر ان چگونه‎ ollo yt jess 
ماناد:مر تب تمرین‎ ys اختلاف بسن قر مانان و فدراسیوت‌هنو ز باقیست‎ 
wo 000 AS نبیکنند - تا دوماه ونیم د فت ری‎ 


عصر سه + نی ish» bes.‏ 


a+. = .‏ 
ات تنو و خر Ss Lars‏ کرد که شاد 


۰ Re PL lia ان‎ Ir 
- JS 


۱ هنو ردی» هأماز اسب ACA‏ 


5 ds آمدها‎ ai! خر است جطورشده که‎ 
Edi هم که هی‎ lis la sis دوجواب‎ „al; 
MS a su) 


er: 
ارادت بشخص‎ 


تنکرد زرا ¿pesos‏ کرده ود 


مضه گذاشته است ۰ 

جندین بار leisen, gli‏ 
کار گر ان‌دستورا کید داده شدم است کهاورا" 
انعتدام کنند J,‏ بااشکه عمه از ولوش 
SA‏ ,كمك شهرماتان دم Ligas Aa‏ 
تامور تأ کنون موفق نشده است* 
با Soest‏ چکونه میتوان احظار داخت که 
Jab sth‏ با ورزشکران شوروی و 
ET‏ که از حمه لحاظ خیالغان راحت 
است وه AL a‏ کو زد میشکنندروبرو 
گقت «بخدا» من توقء‌زبادی 
ندارم Go KS‏ میکنم هرقدر کار کردم‌سن 
hp‏ یه وال کی کوج نمس‌کند» درددل 
age‏ := هم داشت ولی 


Bas سازمان‎ 


ae‏ , تامور 


Sl‏ ندارد ب 


انتشارات كان . 


7 ۶ Y ۳ I ~ -* e? 
Lama 5) که‎ 3s ae حجر ید ریک‎ SLs 


o لن‎ —_ cpl ای‎ y وان‎ yY L ۱ — در‎ 

Se 2‏ ر = - 
نتن ؟ deb‏ داشت در Ca)‏ عرب این 
ساختاز y‏ کے = >“ a‏ شه ساخته‌خواهد 


A يه شده‎ rus! آن سو رت‎ 2». Le 


۱ > e” 
> sl ی‎ Ju 3 تردن‎ Jia 


y 
۱ 


۾ در طرفین خارج سالن ٩‏ دست شوئی 


ك وحود وا ارد که هر کدام از ز آنهادارای 
es‏ است ودو تا از آتها زتانه‌است, 
تیه هرداته می‌باشد . 

آقای معسارباشی اظهار داشت AJA‏ 

unl‏ کف‌حایگاههای نشستن‌راسیمان 
7 رکه Sass SILES‏ 
> هتر Ls jun‏ 
می‌شود ¿Da yas cubo a wl‏ 


سمان‌را هر حعدر هم aS‏ رقت ao‏ 
باز مثل امجدیه لباس های عردم را BS‏ 


آقای Ade Lo‏ اول خروس وزن ۳۷۱۰ AS‏ 


Sub cz وقداکاری ی یاداتی‎ a & 

ی as‏ ۱ > از نموه )= وقهرماتان | 

os Zu = ig - تمر فن — د‎ = 
“e” 


wos ات ول ,3 بل توحدتر‎ La! 4; u 

لااقل sls‏ ازا ses‏ خود درمقابل 
ar‏ 

SL تسم ‘ « حالااداستان‎ Las دعاع‎ ol Ss 


سرپوشیده را که مساهات قهرماتی pole‏ 
bal‏ صو رت خواهد گرقت ps‏ بل 
du‏ سال است مساز JU‏ 

ساختمان یو شنده NE‏ 


HE | «| - =! 
Cas! ددایك.‎ aa ل‎ 
= 


J se & سشروع‎ ۶ 
1 -T e” on = 
Joes یک اوای‎ sale e! plas bs 5 
باشی بخبرتکار عا اظهار میداشت تادوماهو‎ 


Ss‏ ساحتمان 


تمام و تحوبل خواهد 


سس 
گردید این سالن۵*۰۰تفی طرفتتماتاچ 


FT 


دارد دا رای هشت درب Di:‏ می‌باشد که 


Sins > pt des ن در شرق‎ 31 ge E 


ar 
2 ai درعرب عی‎ => 


ناجه بلیط قروشی ساختمان در 
x‏ ; = 
یکی از ces‏ مشرق می‌باشد و انسان 


از les‏ که وارد محوطه جایگاسیشود 
عبور نموده ودر پله‌های مخصوص‌تماشاچیان 
ee om‏ 


حایگاه Ama‏ این حالن در aut‏ 


عغرب وأقع | 


tao | 


> “Pal G " == ‘I > ~ 
— 27 un _ هر سس ری = ار‎ 
۰ 


"sist 
ء هر عاتان‎ 


ol 


or. 
| fio اه‎ 1 > 
De! asias Jl sb la al ر‎ 
| ss La A Se ۳ ee ا‎ olsen 
a. m ت‎ dl Ss es e o 
- 1 سس سے‎ _ 
Ls و یو تا‎ J “¡Ca y ها‎ 


ق" ھی ا ts‏ ند 


lus‏ نوز تهب داری استفاده‌تمو ¿dos‏ ها تان 
p!‏ کشا »135 35 ' قير pet OL‏ 
مجله کیهان ورزشی GE‏ 


1 Le! ‚tele >» Sos تمی‌سه د‎ ca 


هرمانان as‏ و لی‌جون 


را A‏ ر جد دور 
as‏ > اهست ماهات out‏ عادو می‌شو د: واه 


کهرماتان را دعوت ot‏ میکند 3 


سك 


Y تمه‎ Er فهرمانان‎ , LS «ua تاره از‎ 


تا 


کرده وع آهند > ماحات haa e‏ 
ټی rl AAA‏ 


تهرین e‏ منطم یست 

A‏ تمرین هم خوب ومرتب 
INS‏ دل ol‏ نمیسوخت ولیوقتی 
a‏ نی Ole Sith u Ju‏ 
«رهنوردی وحصورې San‏ هاما: اسب 
را می‌یند که تمرین میکنند آتهم‌همهاش 
شکایت دارند بعضی روزها هم‌از dia‏ 
cles «¢ 3)‏ 


دیده نمی شود . چنین است 


وضم قهرماتاتی که می‌خواهندیر 
امتیاز وآبرو کسب بکنند » 
¿ny » Solch‏ 


/ 


ام 1 |“ e‏ :> )$5( زاره میسو DAR‏ 


: سریرست تیم شوروی‎ Sa 


نتیجه‌مسابقه کایلان و صدو‌ر صدینفع کاپلان‌نمام‌میشد 


راتنہاحريف bs‏ ناك کایلان‌میدانستند 


جات مت هی ما ناه ا y‏ رلی eee‏ در جه پت‌پید| نببشد 


— 


A n aa 


آقای کولون‌درروزشر وع مسابقات 
نطقے , of pf‏ کرد و گنت «امیدوارم 


ek O 


| لان‎ ale ws Ant مسالقات سیخت‎ ۱ 


بایان Jo JU‏ درعمل‌صحبت‌های 
کولون خلاف ازآب درآ مد! 
خانمی oS‏ در کنار sols!‏ بده 
میشود ار کست ومترجم فرانسوی» 
انگلیسی وضمنا وقت نگھدار تشك 
الف بود ودر تمام مدت مسابقه 
انبه‌ای از. وظیفهاش اش غافل‌نشد 


۱ 
۱ 


7 سرپرست تیم بلغارستان معتقد است 
له تیم‌تر 45 اول وتیم شوروی دوم مصسشود 
و مقام سومی در این ales‏ ها بین ابران 
و بلغارستانست Mo‏ 42 شرپ De‏ 
بلغارستان‌حساب تیم ژایو ن‌رانمیکرد : 


تیم ژ ای پن دين وزعصر وارد شل ممکن| 


تیم امریکا هم امروز عصر بیاید وا aes‏ 
Ss Las Zu‏ کی ازروز نامه‌ها ازقول هخس 
خود در Ol»!‏ توشته است eye‏ 


گرفته | ودنگر در مساشات شر کت 
نمیکند *وزیر آنهم اظهار تاسف شدید کرده 
است !! بازهم بحق حرفهای نشنیده !» 
وضع تیم تر کیه چگونه است ؟ 
دیروز صبح من برای ترتیب کارت 
خبرنگاری و گرفتن wh‏ باتفاق . فای‌بوسف 
نوبری خبرنگارباوفا ومهربان کیهان ورزشی 


بزرک ما cul‏ ولی هر گز نباید از تختی 
‚bie‏ شد ؛ 

این را بگویم که فهرمانان شوروی 
هيه سروزن بو دند * 

فهرمان wae‏ وزن lege‏ نها میگفت 
که هر کدام aol‏ گرم ژناه داشنند که کم 
کردند . 
وز کش , بچه های ما 

بچه‌ها فوراً JAS Gl,‏ وزن داخل 
le‏ راک با O ca‏ 
«حهنم.تر کی» وارد شدند» e ¿sl‏ 
حهنم وافعست دارده ؟ درمائ خمك ان a‏ 
آاشست! که انسان روی تابه قرار ees‏ 
من که یکی دودقیقه برای گرفتن عکس 
داخل آنجا شدم داشتم میسوختم و نفسم 
میگرفت وفوراً از آنجا خارج شدم منظره 
ال Sy‏ هس یا رب 
Es‏ نشسته Boy‏ و Ja‏ ماران عرق 

¿Lo > > Ss 

شوخی کردن وخندیدن هم نداشتند فقط 
لور برای Mas ys‏ آنها خوش هم داخل 
حمام رفته بود ولی‌تأسف میخورد که چرا 


میر‌ختند و از شدت که 


ee 


کنیدن = Ne‏ رفن lb,‏ را تمام 
دنه اضافه وزنهاشان طزاین‌فراربود 

شیخی ۳۰۰ر۱ کیلو » بنی هاشمی 
۳۰ ملاقاسمی۳۰۰ر۲ کیلو ؛ تاجیکی 
۲ کیلو » فردین ۷۰۰ر۲ AS‏ نوری 
۶ لور ای AMES‏ .۰ 

و Bak‏ 
هم وزنشن ۹۲۵۰۰ بود. قر دینونی‌هاشمی 
تصمیم گرفتند که جمعه صبح مجدداً بحمام ‏ 
بروند ووزن خود را کم کنند 
غوغای روزنامه‌های as y‏ 

همانطور که از روزنامه های ارسالی 
استنباط می کنید این روزنامه ها واقعا 
راجع به کشتی غوغا میکنند بر اثر col‏ 
غوغا دیروز صبح که به‌استادیوم رفتم ديدم 
باوجود اینکه سه روزبمسابقه مانده lügen‏ 
مردم دویشته هجوم کرده ومتظرخرید Ll‏ 


bio‏ نظرتر کا نختی 


دعل از Celis‏ وررش don‏ ها رای 
ورن poo‏ آمدند ۰ بعصی al‏ 
¡AL YE Us aos) pe St)‏ زه فهرمان ۵ ورن 


ار ۰ بورس کولایف وزن هفتم‌وزن‌سوم و 
شم do‏ نی که وردان پتسا دنت وا 
clear‏ ماسلاموتعارف گرمی کردندقهرمان 
وزن ششم بدتختی میگفت‌چکار داشتی 
قاطی درشت هیکل های سنگین وزن‌رفتی 
NS Elia‏ در دلش ناراحت بود .یی اتفاقا 
نظر سرپرست تم شوروی است که 
تخنی خبط AST‏ و سر پرست نیم 
شوروی Le‏ بروزناهه‌ها گفته است که این 
مسابقه را کاپلان خواهد برد وروزنامه های 
تر کیه هم با ازنظر روح ورزشی با برای 


dr ls‏ کردن مساشه نوشته‌اند که 
f‏ 


A 


وضع هوا تاماعد لوك 

فدراسون تر که سالن پوشیده‌باشگاه 
a‏ را هس کرده بود sal. J,‏ چون 
در فضای آزاد صورت N‏ بلور )53( 
منطق صحیح عقیده دارد که بچه ها pul‏ 
فضای آزاد هم تمرین کنندمعلوم نیست که 
S|‏ شب مسابقه همننقدر سرد وابری‌باشد 
چه میشود ؟ بهرارحال برای تمرین بسوی 
استادوم مدحت باشامحل انحام Saul‏ 
Yo‏ هزار us bs‏ نشسته دارد و هنود ناتمام 
است رفننم.. 

در E ass dl, EST‏ هم 
as $‏ نو د نده دو Clas‏ برای مسا قات | ماده شده 
بود نرمش Sal‏ بسر کرد گی وری انجام 
شد وباین‌ترتیب نوری‌مجبور شده بودخودش 
هم تمرین Le‏ بکند.. 


اضافه 


حتی CT‏ کولون رئیم : فدراسیون بین‌المللی ES‏ نگران وضع 

تختی بود در موقعیعه وزن نختی را میکشیدند او بشتر از همه 

اعضای فدراسیون یین‌المللی مشتاق بود که زودنر وزن نختی‌راشهمد 
( درسمت راست عکس CUT‏ کولون دیده میشود ) 
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در استانبول نك استأدیوم ملحت ond) LL‏ 
Bl‏ تیم تر کیه درا lew‏ تمررین‌داشت 


شبه درصفحه ۱۹ 


دیروز روزنامه ها نظربه بلوررا درج 


کرده بو دند . 
صفحه ۸ شماره ۲۲ ‘ 


— _ ma 


DEN AL ab 


بلی الا ع را با Wd‏ 


وقتی El‏ کامیون بر از بار yea. ekki A eae ae‏ میشعد 


slo lb 


Xo AS: و‎ 


۰4 


پهلوان حکم : و 


رو 


un: 


al dive تیر‎ 


کاش این نیروی خداداد در میدانهای مساقات نین‌الملل , نکارمیافتاد- کاش سازمانی نود که نمیگداشت این قدر تما به ثمن تخس 9 وخته شود 


“sli‏ هنهم 


3 و A>‏ >= 
هماتموقع خدا را شکر AS I‏ 
کامیون 5 llas‏ 


ر fa Ble VX ol‏ طن را روی 
گودتش مسگذارد تعد آزهر ar ONY Sb‏ 
y‏ اشکهخم u‏ 


e‏ مبار کثان al a sls‏ مثل 


ان pol‏ ان is‏ و بدو 


راحت! لحلقوم وطنی از میان‌خم‌میشودیدون 
| کوچکترین خراشی ur ee u‏ 
JJ‏ وارد | ¿dy ask a‏ بنازم اتن 
3 
کشو رهائی که از هتر ایشان قیض بر دند 
جلالخان تا حال به کشورهای‌تر کیه 
پا کستان » عربستان» OLS‏ و همچنین به 
oS‏ عسافرت کرده و phi‏ های جالبی 
داده است بخصوص در پا کستان موفقیت 
شابانی داشته و هر بار چندین AAP‏ 
عملیات اورا تماشاج ی کرد‌اند. bys‏ کتان 
یکی از عملیات دیگرش را که خیلی‌جالب 
بود انجام داد که de‏ مورد توجه فرار 
Lis‏ درصفحه۲ ۱ 


3 


JHul> $‏ و Glos ss‏ جلالآقابود 


و ,” 

FAGO راهقت شقه کند جه رسد‎ La 

با دتدان خود دو ns!‏ پر از Dia‏ 

MINE Pe €‏ چ 

* مسدتن‎ poe Lied um pe ساك‎ 4) 

۱ SEE 

Ar. a TE > شتاههای‎ 

با Jose pel‏ تت ؟! راس دیل 

- .ان با x‏ د کک em‏ 4 7 

A ۳ y 

e! 3) هه اتد‎ eS هم‎ | ys! ده دير‎ 
le | a LE 

Klaus وجطور‎ a JS ss هن‎ 


aad 0 PEA تکند! هنوز وهءسه‎ mia از ری‎ SLs 
- »] 7 1 | . . | 5 y 
ی‎ ES ma => La | N نگذعته‎ yaal$ نس زردشدان‎ En 3 de Y 


يك کامیون بامسافر ازروی سینه‌اش عبور میکند 


loas 4 صتحه‎ 


aw) 
$ Ve.) ۱ 
ú e = rl 

— گار‎ las); 3 dal „ine, pon se) La 


- > & 8 ۰۲ .. 
y zu) Gus ۱ 
۹ - aß 


ut ¿> Fe lu 


as!‏ صصم گرفته در رءژهای از 


yo TS در‎ ala = ارم تأهعن‎ 


تماشهای دنگری au‏ که از هر لحاظ 


تاز کی دازد 


لابديك کامیون‌رابا دثدان‌بلندمیکند 
آقای‌جلال راجع aor the‏ 


e 


E E 
5 یکی از‎ EMT A 
عملیاتتی هرچه کردیم پاسخیتگفت‎ 

ند كردن EY‏ باتمام الواوضاعی 
ct,‏ او کار ساده‌ای شده است SG‏ گر دم 
aa! ou al‏ این‌کارر! ea!‏ دهد ولی او 
کقت sh‏ > ها pen‏ 457 کیہ است 
عرمان» و جواب دیگری نداد 

Sn we‏ بمناسست عص ره و تور 
EY‏ را طلاق داده Way‏ يك‌کامیون با بك 
bt‏ را oh glad‏ کند !! 


9 PEE ane 9 


gas OSS‏ کیران تراد ماب جا ایا 


قهرمانان شوروی وتركازئظر امتیازاخا ا 
کک داشت له ۰ 
وزن‌هشتم = - ما خی ان 
SÓ bo‏ کنيم و BR en‏ 
که سردییر مجله شما SET‏ 
بودند و کرارا هم توشتند بحث مردمتر ۲ 
درباره ds‏ نختی و OVE‏ ود در = 
ol‏ ون ES‏ یود SG‏ مت 
AS ۰‏ وزن‌دارد دنگری‌میگفت شو > روز 
۰ کیلو ما کاری باین‌حرفها ندارم 7 
آفای محتبوی ما بطورختم میدانستیم از LA)‏ 
OWE»‏ فهر مان اول این ورن Ed‏ 
خو آهدشد. 
dy pl‏ موقعی که‌تختی‌درا ME‏ 
Lal‏ خداحافظی A‏ 


پول بدهم هرجی که ذلقان خر 
ور د 


وبا آنها رویروشوم . 
منکن من چه کردم al Pu‏ ۰ 


امتیاز a‏ نده شد ۔ HUT‏ 


فن حریفش را مغلوب AS‏ کدبالاخره‌همین 
اشتناه ech‏ شدیاکار خودش مغلوب شوداز 
کشتی باژاپنی با وجودبکه هرا امتیاز از 
sa >‏ جلو بود ده انیه باخر وقت يك 
اخطار as‏ ۰ 

ولی‌باز در آخر نیم امتیاز از اوجلو 
sy‏ وبااینحال مساوی اعلام‌شداین‌بود سر- 
گذشت تاحيك که شهید دسته‌بندی شده 
نود و (Sid cpl‏ را yal, la‏ شرح 
میدهيم . 


وزن پنچیم — من تشخیص میدهم 
AAA A AAP AA ARA L AL E CL CL LLLD‏ 


نیم‌کشتی نرکیه 


بشوروی میرود 
قراربکه خبرنکار مااز استانبول 
؟ ارش میدهدبنایدعوت ساژمان»رزش 
ASAS ei‏ 
تردك بمسکو عزیمت خواهد کرد» 
مخارجابابون‌هاب قهرمانان‌تر AS‏ 
تامرز بعهده فدراسیون کشتی ASF‏ 
ol;‏ دس در تمام هدت عهده سازمان 
ورزش شوروی خواهد بود. 
محافل Des! BT‏ را di‏ 
مناقه اتقامی برای سایقات 5 
جهانی در ستانبول‌میدانند و برای ol‏ 
cual‏ زباد قائلند رر cal‏ مسافرت 
هم تم گفتن آزاد وهم‌تيم کشتی‌فرکگی 
تر WS‏ شر oF‏ خواهد داشت و CPS‏ 
مسانقه در شوروی خواهند داده 
TPL GGG‏ 
که فردین از کم کردن وزن ناراحتبود 
ار کشتی بابلغار رابرنده بودومساویآعلام‌شد 
در کشتی‌بافهرمان ترك در اثر اشتباه در کار 
کنده کشن ضربه فنی‌شد 
وزن ششیم -سروری بهترین کشتی 
را یر دنا گرفت و ثنها کشتی کیری بود 
که بدون سروصدا اول‌شد در اینمسابقه‌او 
برنفر سوم هسابقه‌ملبورن بعنی‌حر بف‌شوروی_ 
بااختلاف > پى روزشد * 


وزن هفتم - La ly‏ همين کیلو اختلاف وزن u hasta‏ 
پیش‌بینیلارا برای م وزی AO MG‏ 


آنطو رکه ما میخواستیم نبود بیشتر آزاین 


E وزن‌دوم-‎ 

با Gop,‏ از ژاپنی Ch‏ پوئن جلو بود 

مساوی Sa‏ دنداد بافهرمان آلبانی‌ساوی 
بود ولی بازنده اغلامش کردند . 

وزن‌سوم.- دست could We‏ ضر ند دده 

بود Sl,‏ سالم بود میتوانست از حریف 

ترك هم سد داغستانلی‌دراین nes‏ امتباژ 


ساعت ده .صبح روز شنبه ۲۵ خرداد 
ale‏ مطبوعاتی فدراسیون کشتی با حضور 
ob GT‏ بلور » لطیفی » حمیدی e‏ مجتبوی 
ءعده‌ای‌از خبرنگاران حرا ند om ys‏ | نحمن 
تر.ست $e‏ تشکیل شد و 
ضع فعلی کشتی | 
Ka a‏ خودرا SET das!‏ 

E 
وتکاتی را تذ کر میدادیم تا مردم بفهمند‎ 
- ند تاجدحد دا رست ام‎ gia اخباری را که‎ 
PESAS ال‎ 5: 
در آکشتی فرتگی انحام مشود که متاسفانه‌ما‎ 
دراغلبآنها شر کت نداریم از قافله خیلی‎ 


عقب هستیم ! 

تا کنون ما ازقافله خیلی عقب بودم 
مایحد کافی تماس خارحی نداشتسم اسن 
(مىدان ua‏ مشگل زر گی‌برای‌ماشده 
است تیم کشتی تر کیه بعداز ملبورن و تا 
شروع مسابقات‌چهانی۹ ۱ تماس‌خارجی‌داشتسه 
است درصورتیکه ما حتی بکبارهم میهمان 
prs‏ بان el gia Laces les gi‏ این مشگلات 
HLF. |‏ مطبوعات برطرف کنیم‌فعلامادر 
صدد استخدام مربی برای کشتی فرنگی 
میباشیم ما ميتوانيم در این کشتی عم با 
دنگران رقابت کنیم در مسابقات yl‏ 
ما قوی تبود ولی شمایدانید تیمی‌بود AS‏ 
کش ابران تحول 3bul‏ کرد ۰ 

مایا تیم ضعبف هم‌شده بابددرمسابقات 
ASS‏ خواه این AF‏ فرنگی asl‏ 
با آزاد چه پیروز wo‏ چەمغلوب 
مشکلات ما جیست T‏ 

la 2 2s‏ باوجوذهمه مشکالات 


are 


at > نمو‎ 


ازاد وجه 


خوب کشتی ars‏ بدمیپرسید کدام‌مشکلات زیادئ یدمنت نباورد وملاقاسمی SAL‏ 


. باو باخت‎ et 

وزن چبارم _ ناجيك بهترین‌وزن 
جهارم مابود »در اثراشتباهی که کردازجدول 
خارج شد کشتی‌اولاو باقهرمان‌اولمسابقات 
فستیوال ورشو Ch‏ جوان ¿Ed‏ بود اودر 
این کشتی خیلی از حریفش oy al;‏ وبا 
وجودیکه چند با لنگ‌مغر بی(توردوبرا) بست 


وموفق نشد باز هم اصرار داشت که باهمین 


ینید فردین از مسابقات تو کیو تا کنون 
leida‏ ند رده بود SUNT‏ گیر 
LS;‏ شوروی که sale Chole mys‏ 
LE un‏ مقاسه است . 

am‏ افراد G‏ اندازه‌ای (Gala‏ ودند 
ولی چه میشود کرد * 
وزن اول 


شیخی دنده‌اش ضرب‌دیده‌بودرو هرفته 


Slo Jain‏ از do‏ حمید OWE‏ ترك باقبر مان ایتالیائی در کب اول 
که خیلی جالب‌بود . کابلان اورا در ١‏ دقیقه po‏ 4 فنی کرد 
کابلان بك خم حرشرا dake‏ فرار او ae‏ تیک 


در آخر در oath‏ بهخط پابان‌میرسند و 
alas Lo >‏ ۰ ش el | bi‏ در 1 pre Ob‏ 
Lal A‏ ران — 3 warn‏ 


s+ 9‏ * |« 
ته واز موی سر شخیض خواهتد داد که 


= .. 
تھا Ure)‏ هم بر ود و au‏ 
1 ۱ = 

lus که‎ ۱ us Sa دی بل‎ Las LS و«‎ > 
(- | a E T 

y > ” 
ف سس‎ o A > تععیی‎ is DS a 

"Ds سان‎ 

| ۰۱ - phe Stace 
a > 13 و گنی دشمی نمرسال‎ y 
۰ ۰ _ 
زعو کردن‎ ss us y a AS عمی بو د‎ 
4 ~ 
۶ رد‎ > Abs oe در مسك عل‎ zus ۳ ASS ۳ 
Se & ده 3 درست‎ » So ین دی | تھا‎ pt y 
لس عة نل تھا اك ہے پک‎ e سا‎ 
- =< - 


4 "سب"‎ A 
۲۳6 ۵ Li 
خود‎ nts | a! سر‎ Sl مود‎ LA حو‎ 
خدماند‎ > p «a 
es لةه‎ Pe eu su!) همست‎ 
حمارات تاجو انمرد ند‎ 3 > aa >> 
ور 225 1 هول دادن‎ 
ی‎ 2 1 aa $ 1 
o | 3) SS و‎ sl ف‎ > 
در استاشول ىده شد) اماتدارتد‎ tus 
ak u 4 
کم داشتيم‎ AL ینت پا‎ 
۳ ۱ VI De ‌ «f= | € ۹ 
A se les دنت‎ Jal ما در‎ JAS 
A - ۰ a i ۹ - PA 
ad! هو‎ y بای باشدولی‎ (Sam ود‎ ma) \ ور‎ 
“ay 
> ۱ 5 دند ی هم که نبود‎ G نى تك ناتال سس تما تفه‎ AS OO ee 
داو‎ a - tt it ۲ هه‎ ali ES 
a له تود ر‎ „> „u sis | داشت‎ va Ei = = 
© 2 AS - < j ۲ ۰ سر‎ 7 2 5 4A ۱ و‎ el ۰ ۰ | - 
کارهادر سم متلادر حتلی که‎ ae انم‎ a چه کار کردند‎ at his میخورد لابد‎ og ۱ درصد‌تر نها :27 بلج‎ 
= > ۰ | 2 - pe] - \ 1 4 
۲ ۰ ۱ = sz ۰ > sl, = ۱ ۰ ~ ۰۲ | >=» © 
هتل‌درحه اول بود و لی‌ا زتظر‎ ose SL .سر‎ ANA IS = e 10 را ازماقه‎ we 
d e? 1 As ون‎ ae - 2 -~ ۳5 ۰ pan” 
2۳ usas نف تاه‎ JLo el کا‎ 3 s ee en E - 2 ۱ 
لت ما برجم ود روص کوش تسا واه‎ SO ردت و‎ ۱ Be MA ی راکه ار مر‎ 


= 7 |- » 
ad 2‏ ی = و تاکن مد‌آدند ووزعوض کر و خاربرخ ھا 


vara‏ این موصو ۶ E Las cel‏ همه 


| مس ۰ 
طور: = حتی‌تماشاچیان ما شده بود Ge‏ بامهماندار دلسوزدعوا 
که تس 


زد : - al $ =f‏ گذاشت»رفتهاد مو کے ع IDE‏ 
تر als!‏ مد دید > la „Dean‏ رقت :ادن ‌موصو ع عداو 


1 سک‎ ue T * 
aqua) یا | چا هر‎ Se is L y) “a 
] ي .> ی‎ 
E A 
۹ 
lu 
o se El Jal دققه‎ Sn ee 
«۰ > 
- ~~ 
$ sos >» ) mas 
تمم تم رد‎ sc اں‎ > nas se 
os boo ls za ¿cal be Ric 


se‏ به‌حرف شوروی هنکامی که 
درخاکست سکك‌نشسته ودستش را 
WEF‏ 2 است 


الا > وریرا که De,‏ = ر بات | تهارفتار 
A E‏ ۲ 

ull par Pos 5 glas! >, اور‎ 2 

دګراتسوی وتر کی درو بر ور فد ME Ar.‏ 
OCG‏ 


5 وند 
مالك > He‏ هتو آهند رح 
ورزشی را در این میدانها زتده کنتد er‏ 
تر US‏ این عدق‌معدی را a>‏ 
اکنندو سرا کی قاتحه‌خواتند Mia‏ عد از 
اشکه سروری we‏ ترك برد Ls!‏ 
اععراض کردند فثار اوردند موضوع را 
A E‏ کشاندند وتا Lab‏ 
صف شب نشتند ولی موضوع بقدری‌روشن 
بود که > oS‏ قنی هم توانت sh‏ 
کابلان ro SEN‏ 2 = این نمونه کشتی سروری وتر 
ss 7‏ - >> و .3 o «di hu Be‏ ۹ سر . us‏ 
oe EN ee‏ ویر ور Ms nA‏ ی یھی کرد 


re NS gt‏ دون بایان متل a‏ ملاقاسمی تامو ق NG ETAT‏ شب فقط eh‏ امتازید داشت 


ورزش یکی از بز ر گتر ین شہر ستانبایایران دستخوشاضبحلال است | 
A,‏ وس ریسم سود وم Oe ne‏ 13 2 
[با دان که خز انه‌ورزش ابر ان بون بصورت AA‏ ی یر2 ج ومرده در oe}‏ است 


ببهانه الا(شتن دا rl bal‏ برداری آباان را به مشهد نفرستند ! 


تظلم یکی از خوانند کان مسابقات قهزمانی کشتی کشور که چندی‌قبل 
کیهان ورزشی‌در ابادان سورت کرفت باهيچيك از قهرمانان | بادان 


o ٩ 1 1 a, rn - 11 41‏ 
وه رمانان بو حودا ورده‌است فهرمانان وزنه‌برداری | بادان‌شمنااین 


باابنکه ورزشکاران ما در رشتهوزنه - تلگراف رابحنور والاحنرت‌شاهپورغلاهرضا 


بهلوی ریاس ا ل A‏ 


مخاره نمودند 

انجانبان فهرمان ¿Es‏ [بادان‌پس 
از JLG‏ تمرین در هوای کشنده تراست 
بدنی تصمیم گرفته است کهما را بمسایقات 
فهرمانی نفرستد استدعای عاحزانه دارم که 
نگذارید با این‌تصمیم برای همیثه‌ازمیدان 
مقدس ورزش کنارروم از ان تکانبحامی 
Olas, 2‏ تقاضای کمك‌فوری‌دارم* 

ازطرف قهرمانان انتخانی عز یز بهارلو 


بات EY!‏ را دادندانشی بهو ابلند کرد 

ai‏ ازصفحه۹ 
کر فت » a‏ متك 2 3 Lal‏ رادرحالی 
که ۲۰ نفرهم روی آن استاده بودندسینه 
GAIT‏ وقفسه سینه اشان | نراتحمل کرد 
aa]‏ به سینه شان کفتن تحفیراست 
بهت آنست که gd ghar‏ 2 استحکامات سینه 
ots‏ در ply‏ آن‌وزنمقاومت سیارشدبدی 
تشان داد و دشمن را وادارعقب‌نشیتی کرد 

آن سینی مسی که درون آن‌ین, از 
نقل‌ونبات با پلو و خورش مرصع به 
بادام منقا و زعفران‌میباشد همانطور بدست 
gls!‏ حرمتخورد که ده نان‌لواشرا a;‏ 
میدرم!! وهررنکه سینی‌را سوئی‌پرتاب‌میکند 
همانطور که من‌نان لواش راجلدجلد از BS‏ 
نحفره دل میقر‌ستم !۱ 
کاو بازهم هست! 

ازحمله کارهائی که او ab‏ است دفاع 
در برابر هفت کاو وحشی است مع‌ذرت 
میخواهم حمله cig‏ کاو وحشی‌است» من 
وف hi»)‏ شنیدم فوراً eb‏ افتاد که اهالی 
اسپاننا a>‏ باد ونخوتی‌دردنا راه آنداخته‌اند 
که چند گاو GL‏ دارند وچقدر تشریقات و 
حلال برای‌آن قائلند که وقتی‌بيك میهمان 
خود خیلی میخواهند احترّام بگذارندیرای 
اومسابقه کاو بازی ترتیب میدهند چنانچه 
درسفر |>„ شاهنشاه همین‌کاررا کر‌دندوجنن 
مجللی برپا کردند من bb‏ جلال جدا 


| پیشنهاد میکنم که بهرترتیب هست‌بمادرید 


سری نمد وشن داشته باشند PANNE‏ 


زدن خودمیلیاردرخواهند شد» 


لباس ايشانهم در موقع کاوبازی‌بالبای 


معمولی کاوبازان خیلی فرق‌دارد و زه د 
| پارچه هم نمیخواهندوباهمه گاوها بزوربازو 


Vs کافری‎ | 


HE 
ماعملبات آقای حلال پور را طوری‎ 
نوشتیم که خواننده بتواند تزدخود مقاسه‎ 


مهو مووو جوومم 199290000 


شر کت نکردند وبکنفرهم از Jia lala‏ 
مر بوطه سئوال نکرد چزا فهرمانان را 
تشویق نمیکنید ؟ چرا tel‏ می‌شوید که 
قهرمانان Loa‏ مد ورزش را Ss‏ 
ونیروی جوانی خود را ,دراه دنگری‌صرف 


نماد *فهرمانان وزنه‌برداری آبادان که es‏ 


از ده سال aja‏ و بدست آوردن elie‏ 
قهرمای کشور | کنون I>‏ > شده‌وتقاضای 
عطف توجه باظهارات خود را دارند ازاین 
cul 13‏ + وزن اول آفای dle‏ شجاعی 

وزن دوم آقای ol‏ زر کوب ازسال 
۹ تمرین می کند و دو مرتبه مقام سوم 
cud ly ¿La‏ آورده‌است : 

وزن سوم SET‏ احمد فرجی 

وزن چهارم بهرام اشکانی از سال YA‏ 
تمرین میکند و مقام دوم و سوم ثهرمانی 
را | مات 

وزن پنجم آقای سیدخلیل باسلطانی 
که محیط ورزشی ols)‏ را ترك ودرسد 
کرخه مشغول‌کار شده و تا کنون‌سه‌بارمقام 
دوم قهرمانی‌را بدست | ورده‌است* 

وزن ششم آقای pie‏ بهارلو از شال 
۸ وارد در" ورزش شده و مقام‌سوم وچهارم 
قهرمائی را داشته‌است. 

وزن‌هفتم ye bl‏ جواد صفائی‌سال 
ANS‏ معام سوم فهرمانی کشور را احراز 
A‏ 


۱ 


. * e 
+4 


باب کوزی در آبادان | 


برداری gan Lila‏ مانی‌دار ند نمیخواهند 
مارا بمیدان قهرمانی کشور بفرستند زبرا 
میگویند بودجه نداریم o‏ 

آخراین چه نوع تشویقی cal‏ چرا 
بورزش کشور Sls‏ هیکنيد و چرا 
نمیخواهید بنا بمئویات ملوکانه در تعمیم 
ورزش rats‏ 

بخدا تنها حامی ورز شکاران‌شاهنشاه 
ASA LE‏ همثه درفکر od sila‏ و ترائ 
اعتلای‌نام ابران کوشش‌میفرمایند 

میگویند بودجه تربیت SUL ¿e‏ 
۰ هزار توعان | رکه ن SAP‏ 
رف استادنوم ورزشی آبادان می‌شود! ترا 
بخدا سری باستادیوم ورزشی بزنیدومشاهده 
LESH‏ که LT‏ ذره‌ای بهبودی در آن‌حاصل 
شده است ؟ بالفرض که زمین ath‏ شمادر 
سال درحدود ۰ هزار Sky‏ بودجه برای 
اعزام قهرماان‌مختاف بمیادین ورزشی‌دارید 
چطور شد که بعذر نداشتن بودجه برای 
اعزام قهرمانان در مسابقات قهرمانی کشر 
قصورمیورزید ومیگوئید بروید گدائی کنید 
وبا تهیه پول در عسابقات فهرمانی کشور 
شر کت کنید * 

LT‏ | عملیات خود Ls‏ بر عدم 
ay‏ اولیای ورزشی باذان بورزش نیست؟ 


> E = ۰ > 
Gly a) SAFE SIA فهرمان‎ 


۱ 


تیم بسکتبال البرز خرمشهر به تیم البرز آبادان پیروز شد 


دو لبم بسکتبال البرز آبادان والبرز خرمشهر در حضور رئيس 
فرهنگ ومربی بسکتبال امریکانی 
بطوریکه خبر تکار ما درآبادان خبرمی‌دهد ستاره بسکتبال آمریکا LAS‏ 
برای چند روزی بهآبادان آمده‌بود درچند مسا بقه بسکتبال ¿as‏ قهرمانان آبادان‌انجام 
شده‌بود حضور یافت وباقهرمانان بسکتبال آبادان تمرین نمود . 
وی درمدت افامت درآبادان اصول صحیح بازی بسکتبال رابرای اعضاء ca‏ 


اکل 


ورزش آبادان متاسفانه‌روزبروزاهمیت 
خود را از دست‌میدهد وجوانانورزشکارشهر 
ها که پش از تهران مقام قهرمانی کشوررا 
درا چند رشته مهم ورزشی حفط کرده 
بو دند | yt‏ دارند دست ازورزش‌میکشند 
و معلوم نیست ااگر تشوبقی ازا نها نشود و 
ورزشکاران به‌میادین‌ورزشی‌جهانی‌وابران 3 
a‏ چه zu‏ ورزش آبادان‌خواهد اهدر 
چگونه میشود با این همه عدم Calo)‏ در 
تعمیم ورزش کوشید ور جوانان را تشویق 
بورود درعالم وزرش, نمود * 

آبادان قپرمان» ابادان پیروز 
هنوز در کوشها طنین‌انداز است ودرهمان 
موقع که مردم ورزش دوست آبادان 
با بدست آوردن پیروزی قهرمانان جوان 
خود فرباد آبادان پیروز cull‏ را بر می- 
آوردند » o>‏ داشتند که روزبروز ورزش 
4 پشرفت خو دادامه خو اهددادو lla J‏ 


O au 


مر بو طه cb‏ محیط duns‏ سرد در جهان — 
ورزشی آبادان بوجود آمده کها گربهمین 
منوال dul, SiS‏ گفت نهر pod pe‏ > نده 
پاید گرست : 

cate‏ قبل که برای خن‌بدچند نش‌به 
ت موه کیهان بنمایند کی 
Ob ts‏ کیهان, در آبادان رجوع کردم » 
با متاهده عده‌ای خوانان NE‏ که از 
alk‏ آنها پیدا بود کسخت [عصبانی‌بودند 
روبرو شدم قدری مکث کردم که بهژیینم 
چرا عصبانی هستند fy‏ جطورشد که‌شادابی 
و روحیه قوی خودرا " دارند ازدست‌میدم 


ناگاه یکی از ین جوانان که بعد معلوم . 


AD‏ از وزنه برداران باسابقه آبادان 
است و چند سال مقام قھرمانی دوم را در 
ادن رشته دردست دارد باحرارت EA‏ 
گوید قهرمان بر" افروخته وعصبانی‌در حالی 
که مدت را روی صندلیل فرود هی آودد 
one‏ اقا sus loja” ls‏ يك‌روز نامه 
يزرك ورزشی کشور هستید؛ روزنامه‌ای که 
زبان حقگوی باستو ازتهران‌برای‌شنیدن 
درد دلهای ما باین محیط آژآورزشیآمده‌اید 
tel‏ کنید Jal‏ درتمام کارهای ورزش ما 
اشکالتراشی u‏ حط ورزش آبادان 
خیلی سرداست وجوانان مستعددارندروحیه 
خودرا ازدست میدهند وعده‌ای از آ نها نیز 
IN‏ تمرین کشیته‌ائد 

سئوال‌شد چرا اینطورشد | بادان که 
همیثه‌پیروز است؛قهرمان است چه‌شد که 
یکدفعه dag!‏ عدم‌رضایت ازمحیط ورزش 
أابن‌شهرمیشود o‏ 

قهرمان باسابقه کشور کفت : ای آفا 
بیائیدتامن تاشمارا باداره تربیت‌بدنی ببرم‌تا 


از شرا 


بسکتبال ووالیبال آبادان شرح‌داد و موفقیت‌هانی کهدر این راه صیبش‌شده برشمرد» 
دريك مسابقه کهين‌تيم بسکتبال البرز خرعشهر وتیم البرز آبادان نیز در حضور مربی 
بسکتبال آمریکامی‌وباب کوزی ستاره بسکتبال آمربکا صورت AS‏ ئیم‌البرزخرهشهر 
ous,‏ مسابقه گردید * 


کند واز اشکال وسختی آنها LAST‏ شود 
آقاجلال میگوید این‌عملیات را پاسینهستس > 
وبازوهای نیرومند خود انجام میدهد قطن . 
همه‌اش تماشائی أست ۰ 


dj‏ مشاهدهکنید که هیچگونه وسیله 
دراختیارما نمیگذارند مثلاتخته‌ای که روی 
_ آن‌باید تمرین‌هالتر plz‏ پوضع‌اسفنا کی 
رسیده وازهم جدا شده و خطرانی برای 


3 وشگاه ورزشی 5 


جدت‌کار 


.. * 


باساژ مربران فروشگاه آیادانا 


میتوانم درمسابقهشر کت کنم او گفت‌اصلا 
ons‏ ندارد که حتی برای sl.‏ 
شوت کند Gi) Je,‏ من نوز بازیکن 


تیم ابودم . 


u 
- 


اور 


> oy چنان‎ 3320 


SUF اسدالنه‎ 


اتک اطهار sles 5 ETS ls‏ 
ما درسال ۱۳۶۸ باهم ماه دادم SEs‏ 
دا که باهم حر آترمان برداشته بودیم بمن 

نان داد ۰ 
او تعجب میکرد که چطور من حنوز 


e AAA AO YABB ی‎ MP .- ۹ 


e y‏ ا انلسم تعد س — اسان 
> . 5 - _ 
ES‏ >“ 
ad‏ - 5 = «“ > 


سربازآن شوروی عقیم ابران دادیم شخی 
که عنوان مربی lel‏ را داشت Asse‏ 
شد پلافاصله کفت سلام LT‏ مرامیتناسی؛ 
تعجب کردم و کفتم متافانه ته al‏ را 
تگرار Cords Es bb cal is‏ 


۱ صنحه ۷۳شماره ۲٩‏ 


RM LLB OSA SAS A OAL 


‘ e r 
pi > هب بت‎ Ss Ss 
> - = 
> 2 7 +S : 
a ee 5 را صف ۽‎ La Su 


> _s a 
S22 34 > ند‎ 
a * - 


سے ےی 


= = ان‎ - ei 


„lan سفقين مساقه‎ oy a 


حرصت بخاطردارم دراولن LaS” ‚ante‏ 


° y / 


TA Ag OI 


نباشید هترین راه دورماندن از هوسهای 
جنسی ورزش کردن و فکرنکردن به آنست 
اگر وضع وخیم است بپزشك مراجعه کنید 
برای زباد شدن نفس,دوب‌دن و بسکتبال 
کزدن خیلی خوبست | گر وسیله‌هیچکدام 
نیست دوسه مترطناب بخرید وطناب sh‏ 
AS‏ 
E‏ -ل-ابادان 

آ نقدر درنامه توشتن‌عجله کر os los‏ که 
ننوشته| ند مقصودتان کدام ورزش‌هست نامهرا 
تکرار کنید ومفصل تر شو سید 
سید محمد خاد م حسینی 

پرورش‌آندام نەتنهاباوزنه‌برداریمنافات 
ندارد ملکه ou TELS‏ شنا ورز مخصوص 


خودش است وبا فوتنال Js‏ 


سازشی ندارد 

ابرج مومنی SIF‏ 

مقررات eS a‏ راء Dal‏ 
بین‌المللی تحت نفون تر کها تصویب oS‏ و 
خیلی بضرر ورزش کشتی مااست . 

سئوال شمارا هم Ts‏ برای کمیته‌فنی 
فدراسون کشتی فرستادم چون برای خود 
ماهم روشن نبود * 
pm IIT?!‏ از 

lS‏ مدال اش ازز حبیبی 
بیشتراست Jy‏ دنیا بواقعیت ورزش بیشتر 
توجه دارد ونامجو از لحاظ وافعیت ورزش 
Us»‏ کم‌نظیراست . 

سنگین‌وزن‌ترین ورزشکاری کهمااطلاع 
دارم قهرمان‌سنگین وزن وزنه‌برداری‌اتر ش 
است که ۱۹۵ LS‏ وژن داشته‌است 
بوسف ابراوانی شوشتر 

کتاب باب کوزی‌بزبان انگلیسیاست 
وبه تهران‌هنوز نبآمداست البته | گرر کورد 
پرش بانیزه حالب داشته باشید میتوانید در 
قهرمانی کشور شر کت کنید » بسکتبال با 
پرورش اندام Hel‏ ساز کار ces‏ فولهای 
URS‏ را باکاریکاتور در شماره های سال 
AS‏ نوشتدا م 


>+ هی هی هو هه 


کیهان‌ورزشی 
صاحب‌امتیاز : د کترم‌طفی‌مصباح زاده 
ررر کیت اوی ن 
تلفن ۳۲۹۵۶ 
نشانی - خیابان فردوسی کوچه‌نکیسا 
oly‏ اشتراك سالبانه Yor‏ رال 


قهرمانی دنیا هم عین‌همین است و از يك 
فهرمانی چهان تافهرمان جهانی li Os‏ 
قهرمانی محفوظ خواهدماند tliat Gal als‏ 
خی و > لطمه‌ای نخورده است 
کرامت‌اله‌دورسلطان | بادان 

پشنهاد شما y ay‏ & تحت 
ووضع بازار ,بی‌خبرید. 

بعلاوه مگرهمان‌موقع‌مانفع‌میکردیم؟ 
jl‏ شد یم نوشته رید کسه یز رک دوختهان ۰ 
S|‏ تهران آمدید بیائیداداره 13,45 
را ازخلال اوراق دفاتر ماسنید که fe‏ 
چه‌سوراخ‌بزر گی دارد! 
س.ق. | بادان 

Pre ۱ us? y‏ تمر LU‏ خود 
شنا wth‏ تنها چیزی که تااندازه‌ای برای 
gas AA‏ دراین‌ورزش موثر است SF‏ 
که > ob‏ همان‌شنا را درخشگی چندین 
بار تمرین کنید و کمی هم حرکات نرمش 
نمائده 
فرهنات فیروزی - شیراز 
است اماهرجه اندان خودداری کند بازدر 
مسابقه آنهم مسابقه جهانی خیلی فکررقیب 


اهنت 

اینها ls‏ که ازحریف‌نمی 
ترسند چنانچه سروری نترسد وبلغاروروی 
ARENA‏ 
کنار. این حالت را کابوس قبل‌از مسابقه 
میگوبند» مثل‌کابوس US‏ امتحان برای 
دوشیزه زری بایدار - اصفهان 

خانم | کر Bs‏ دارید باکاپلان ترك 
طرح دوستی واخحیاناً ازدواج wh wey‏ 
مواظب دوشیز گان ترك باشید که قهرمانان 
خودرا مثل بت میپرسند. 

" میدانم کاپلان زن die sub‏ 
فهرمانان ترك زنهائی داشتند که از لحاظ 
شکل وادب و معلومات خیلی از آنها جل 
بودند ومعلوم شد که دوشیز گان مزبورفقط 
روی حس فهرمان پرستی اژدواج کر ده‌اند. 
کریمازاده | بادان 

آقا این sal‏ طبیعی‌است از آن‌نگران 


— 


۲۷۷ ۸۱۷۱ ۵ 


اقا کوچولو فقط برزی خاطر همین درمسابقه دوچرخه سواری شر کت کرده‌بود! ! 
صفحه ۱4 شماره FI‏ 


2 


بعلتی ازکادر خارج شود وبعد اورا معرفی 
ھی اکن A‏ :> 

محمود انوری - ساری 

در المپيكك ۱۹۵ درفسمت کشتی‌شوروی 
اول تر AT‏ دوم aly‏ سوم شدند ۔ SET‏ 


کند . کاپیتن تیم فوتبال‌تاج آفای محمود 


بیاتی است . 

{eat‏ تاج aa (SID qemu‏ برای 
خودش زمين فوتبال بسازد ولی هنوزندارد؛ 
در آثر بیعرضگی فدراسیون فوتبال است 
که انقدر غقب مانده‌ام - نفهمیدی‌متصود 
شما از وزنه چیست - میخواهید dio pins‏ 
شو ند Ol ps jab‏ ۱ 
افای gad‏ نهر آن 

aS shy wal alza î‏ محله 
سنجاق ند ار دفر صت نبو ده است با ن بز WC Fed‏ 
E yo ya‏ را دز شماره + امسال las y‏ 
مراجعه کنید علت رابه era suai‏ 
آرزوی ما آنست که sly‏ کیهان‌ورزشی 
a EST‏ ول ؛شما a‏ 
و تحقیق کنید wind‏ ما هربارچقدرضرر 
Ty!‏ سلیمی | E‏ 

As aa 
اکرامی از این لحاظ که حرف‌های‌اصولی‎ 
عقب رانده شده‌اند*‎ Wed هبز نند‎ ums و‎ 
نیروهوائی ازباشگاه‎ od در مسابقه با ارش‎ 


وشاهین خیلی تقوت شده بود و BY‏ دیدید 


با > ail‏ یدید که جقدر خوب بازی کردند 
بهمن‌ب- نهران 

بهترین تمرین پرش ارتفاع تمرین‌دو 
صدوده هتر با مانع است| لبر بتون‌امر FE‏ 
وتان درادن باره هنتشی es‏ است ON gies‏ 
(آقای منصور میراشرافی - فدراسیون دور 
میدانی - انجمن تربیت‌بدنی) بنوسیدو از 
of‏ کتاب بخواهید یا طرز تمرین را 


* سد‎ as 


زین‌العابدین دربانی - ب 
مسابقه‌های المپيك به فهره‌انی‌جهان 
کاری ندارد قهر مان ۱ یه مسا از JER| e ۱ el‏ 


e. 


تصمیم دائر برعوض کردن‌تختیونوری 
باهم از طرف فدراسیون اتخاذ شده است 
وچون هردو نفرهم بچه‌های مطیع هستند 
CLE‏ کرده‌اند ; 

در lal‏ وراجع CEL‏ حبیبی مفصل 
ds do‏ شماره‌های all) ol‏ 
اقای MS‏ 

بزر کتر ین‌استادیوم‌های‌دنیافعلااستادبوم 
المييك رم است که مسابقات ٠۹٦۰ ¿ll‏ 
در آ Ls‏ صورت خواهد گرفت و۱۳۰ هرار 
تفر ظرفیت دارد . 

مقام آقای بلور در کشتی آزاد بالاتراز 
همه مربیان دیگر cul‏ وفادار رفته عقب 
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اک ها که امرور SES‏ مي 
شود تیمسار قصب دارد مسابقه ES glee‏ 
BAC lo east‏ 
شخصا عفیده‌دارم که اینکار خوست ولیتر 
آنشکه dal‏ وروند ¿y‏ 


u‏ سممر 


Lo دا د مخصو‎ A 


E ur An و‎ D> gent ر‎ ۱ Ss y! > 
olas 035) San در‎ ly) eta 
راسون‎ le ÓN 
مت ت گنه مان‎ ase ار کا‎ 
را فُراهم‎ ls! Sa alos apa) las اف‎ 
خواهند‌شد‎ slices ¿ud la دلب تست‎ 
حهانی سال‎ e AG Lin در ضهن‎ 
تشتکیل‎ Olea a= cars آننده‎ 


asl‏ شد 


این بازی هم بدنیست دو Sn‏ 
GG‏ بایستید وهريك‌چوبی‌را FGI‏ 
Lu)‏ 
دوسه چوب خودتائرا رها کنیده بطرف‌چوب 
نفر روبرو بروند وپیش از ایشکه چوب به 
زمین بخورد آنرا بگیرید © (NICH)‏ بعد 
کہ کم فاصله مبان‌خودتان را obj‏ کنید 
در میدائی دو پرچم Abels‏ زبادی‌از 
هم فرو کنید ومیانآندو طنابی راروی‌زمین 
بگذ ار ید um‏ نفرمثل‌شکل در دوطرف‌طناب 
با ستید el dto‏ , دو Y bob deve‏ 
پرچم بچرخید , هربك isle PS‏ 
خودش برسد وطناب رابردارد بر نده‌خواهد 
شل ۰ 


درازا دارد دردست بگیرید* بعد بشما 


Sl 


و هیلاری‌شقله‌اورست 


2 تن دارند مثل دو خری بزرک بنظر , از آن‌باقت* زبرادر آ bes‏ کوهنوردی نتیجه‌نهائی 


خود را آشکار col.‏ این‌ورزش که bis‏ 
حسموحان رادرهم‌مبا میزددرزوی‌مو LS ya)‏ 
|>‚ ن حل تکامل‌خور اندست آورده 
AU‏ بسوی اورست 
اورست که میلیونها سالست‌درروی oS‏ 
زمین کردن peel sl‏ را GT,‏ فلك 
میساید ؛ برای بشر ai‏ پوست تنها dl‏ 
قرنست که UA Gay?‏ » 
در IG‏ روژهای‌بسیار گرم‌سال۱۸۵۲ 
در یکی از اطاقهای En LE‏ 
تقشه‌برداری هندوستان» نا گهان‌مردی ازجا 
پرید » سرش Seb‏ بروی‌تقشهخم کرد ؛ 
بمحاسبانش نظری افکند بازتردید داشت 
نکی را برداشت و سرش داتردك‌تربرو 
dh‏ مخاسبه عجولان‌دیگی ... vila zh tiles‏ 


۰ - 
e یا‎ - 


ase!! +S مسر‎ AAÍ* ae US _ E 


را برداشت وچون ass‏ راهرو شروء 
بدودن SS‏ 


ur | 


درر اه ss pe‏ اژهمکاراش sus‏ ۰۰۰ 
ظرفآبیر! شکست*۰ مه ازاطاقهاییرون 
ریختند و Alu‏ دویدند تا مه نند چه 
sub‏ روی دادهاست « „ars AGTE‏ دار 
و کارمتدان > اداره در »> هسز زقس 
ce‏ «سرآندریوواف» که از تحیر برجای 
خشت شده‌بود استادند ¢ همه سا spas‏ 
es Ol >‏ بردار کد فریاد هبرد : «حناب 
al‏ ری ۰۰۰ آقای وی ۰ ماوز 
کنین۰۰۰ هن als fa‏ وتا را کعف 
کردم» و ادست آشاره به‌تقشه‌ای کرد که 
روی هیزوی کسترده ep‏ جندین‌که شدت 
چم کوفته شد زبرا همه میخواستند زودتر 
به‌بینند که بلند ترین کوههای جهان در 
کجای آن نقشه است۰۰۰ 
A AAN‏ 
چرا نام این کوه اورست شد؟ 

۱۸4٩ JLS‏ این‌قله نیز asl‏ قلل 
دیگرهیمالایا ازمر SF‏ کار pest; cas‏ 
جتکلهای شمال هندوستان مورد بررسی 
cols ab ob SHS‏ وآنرا جزء dh‏ 
سری از کوعهای تاشناس Gs‏ ۶ قلد۱6 > 
شماره کز اری کردند ۳ 

پس‌ازان که شروع بمحاسبه ارتفاعات 
تمو celos lao! ais‏ آترا 0۰ a‏ تعسن 
کردند ولی‌بعد برائرححاسبه دق ۸۸۸۸ 
متریدست آعد* 

سرا تدربوواف نام JE‏ عیشت ] 
هه برداری را که سرجرج آورست .»>> 


آن کوه‌نهاد.اهالی بومی | نمنطته کسدتهاپیش 


abo!‏ را میشناختند تام شومولوتگمادالهد 
cg, „u‏ برآن گذاشته و ععتعد Hp‏ 
وحستند که خدا بان درا تجا سکوفت‌دارنن» 
هرساله قبیله‌های شریای دره مرتفع Y‏ 
خومبو» انرا از روی کردنه BE?‏ يالا » 
میدبدند واوزست هيچيك ازا تھا را عفتون 
خود تمی‌ساخت ولی چند سال بعد چندتن 
ازمردان همان قبائل تاترديك قله بلتدآن 
An‏ 


. a, Y 


ميا a‏ 
آنا در ¿lol‏ ۸۱۶۰ متر آن دو 
خرس تنومتد از ch‏ در افتاه‌اند آرام وبی 
> کت oy‏ و ES RATE E‏ 
هأیوسانه تکاهی Yu‏ و آهسته زیر 
Y‏ «قی‌تیشد» «تمام شد» و ST‏ به 
شومولونکما adh‏ مادر برفها» که در این 
عنگام میصد متر OF AT‏ بخویی‌از زیر 
ححاب مه بیرون آمده بود پشت کردند © 


۵ مه ۱۵۹۵۴۳ ... اورست 


ادموند هیلاری اهل زلاتد حدید و 


. 1 ۱ N sl. امه‎ a 

dia ol > eE: E 1‏ ا 
PY‏ دوبیدتد A A‏ 
o . ۳ = 5 - ۲‏ - 

jalo rr خورد * دمگر‎ oS بالاخره‎ 

| 


ازان وحود ندارد و > Au‏ ‌بالاثر 


Yo‏ این داسان‌رااز اسداتاانتهایرای 
شماچاپ ميکتيم 
سه تاریخ بر اهمیتو فراموش sisi‏ 
در سه تاریخ ... و هر باردو مرد . 
دو مرد... As‏ کوهستان 


3 
mt > re 


Ls 
مه‎ E 
E 


قن وأدی ضرد و مر گبار هرد 


Mallory S rar 2 
feat anî shit Fare 0 


tine A 


منظره‌ای ازراه 405 شمالی‌قله اورست که رقت آورترین حوادث 
کوهنوردی درروی آن بوقوع بوست . 

۱ چادر ششم درارتقاع ¿A‏ ۳۱۷۰۰ قیت . 

۳۸۱۳۰ محل که‎ oll نورتون وسامرویل درچهارم ژوئن‎ F 


با ارتقاع دارد صعود Wis J‏ ۰ 


۳ مالوری وایرونن al‏ باردراین 465 ۲۸۲۳۰ مترارتقاع 
ows‏ شدند ۰ 


a: E 
EA acs 5 و صالاری‎ As 1 


۶ ۱۹۵۲۰ ۰ ۱۹۵۳ سه تارت 
در سرنوشت بلندترین کوه pele‏ که 
سراتجام ha‏ دادستان قهرمانی سی و 
دو ساله درروی اورست GLb‏ شید 

فازده هت بررگ و Seti Fe‏ 
عجیب براین ۸۸۸۸ مترحمله بردتداورست 
افونگر ودادستان splay!‏ ها شورانگیز 


اشت 2۰ے های‌بت‌صعقلی‌این كوه Js‏ 


سالها صحنة نزر کترینو هیجان‌انگیزترین . 


مبارزه کوهنوردان Je‏ باطبیعت بوده‌است 
تین کوهتوردان سفید پوست ارویائیومردان 
کوتوله تنومند و ژردیوست داهن اورست 
us‏ باثبات و قابل تحین بوجود wel‏ 
بود ol‏ چنان دوستی که درۆند کی Se‏ 
خیلی بسختی میتوان کوچکترین نمونه‌ای 


. m 
٠لن و هم او برای !> تن پار | ناراد دده‎ 
e es. a ڈنک‎ 
£ wil 

Koy spl آتدر و‎ 


MoY e FA‏ ... اورست 
aus cb‏ طولانی از Clie‏ و, بریروبه 
اسمان Ye‏ هرود .بردهای 3 arta‏ 
توك آترا از ass‏ مشر بوشاند ..یادی 
Riss‏ و دیوانهقطعات‌برق را أژجا کنده 
ce do.‏ برق در iS‏ 
با pt bl els)‏ هیکل‌سح کت 
می‌چرخد و اتگاه بر روی ol saab‏ 
کوهستان » که GELS‏ بشرنست.فرو 


می‌تشیند . 

دوشی‌سیه‌قام: یکی گیهاز راهنماهای 
معروق Yan) Se‏ و Sth‏ & 
es‏ با لباسهای عتعدد پرقوو تابلون که 


FV odes صنحه۱۷‎ 


ا کے 
داستان کشف قط جنوب وصعود به 
قله اورست بلند ترین قلل ¿USA Ls‏ 
آور ۸۸۸۸ عتر آزمهم‌ترین؛ tr‏ 
تردن و 53 ale y 3 lanos y‏ فهرمانی 


رام ۲ و 
موه است که از مك فرن و تیم یت توجه 


+ 
as! a «!‏ 
عردم حهان را بسوی خود معطوف د 
2 
مسبت 
L‏ تمام as, clas le‏ هر دم > ك 


داستان توتاه و پرا ننده راجع باسموازد 
a .”. ۲ ۱‏ | 1 29 
ب zu AD‏ تسده اسب Ds Y‏ در 
ACTA‏ 3 
| - 


۰ e * nz 
کوه ادوس را از‎ 4s متصل‌صعود‎ Dom داز‎ + 


e 


برشته تحربردز آوزد . 


seb حالی = وت‎ A 
س وزی‎ DIR > ا‎ > 


ST >‏ ورزشی هنتشر ah Ge‏ و سیار 
ee‏ 
A)‏ 


I. - = .-‏ - _ = |« 
Js nas‏ حطر دات خوانتد کان 


= acl: -| a oy) | er. 
- = و‎ e? داره ند‎ uw ; عر ور جود ر‎ 
m 


در این داستان‌میخوانید کهچگونهبشر 
یو it gti -- = ie‏ = = ی 


a”, ۰ 
© Js گام‎ Ls Pub اوزست‎ = 


۰ «je | fe. $ 
داستان ار‎ Dc c/o در‎ 


حین‌رقتن کوهتوردان معروفی‌مانند مالوریو 
ن کوهنورد a= pyle Ss‏ 


> aim ي"‎ ¢ | 


"e >>. 


»* - ۱ j - - a. - 
o aA en ۱ ۰ ' ۰ ¿| y 
و نك‎ _ Sas کی 3 ا سار‎ us > از‎ 


los که‎ coloso o! sual | 

هيدان ترد Cube‏ وشر BE‏ دراقتخار 
we RE t=‏ 
ه ری وصورزی سوه + 


4250) حدقهای عالىترى درا‎ wicks 


از سال ۱۹۲۱ ا ۱۹۵۳ ععنی.زمائی 
که _ el I ja‏ ست عد اها دعوار 
bgt lies so 5 Ke cle‏ گذاشت‌مدت 


سی ودوسال عجیب ترین‌مظاهر ارآدموقدرت 
Sy‏ دراتکوه دوراقتاده که 2 iii‏ 
حوسوم شده است‌تجلی کرد ۰ 

خواندن‌داستان sles S‏ کهحرروی 
این کوه شده است برای Se‏ درس 
خی [Pe Sy‏ ارادمویشتکارخستگی past‏ 
pls >‏ 
ار زحمت کشیدند برای‌اشکهفقط دوباسه 
تفر bl‏ بتوانتد yl,‏ قلهدست‌بایند 


«e. > + a» + de + UD 


mm m m m m m m a ۰ ت‎ 
ar بهترین ورزشکاران سال‎ 
مان‎ 

۱ - کوروشبه‌ادری - قهرهان‌بسکتبال 
ZN‏ مسعوّد yal‏ ( 1 

۳ - حسن نکولی - فهرمان‌وزنه 
alas‏ 

oye - OL» حسین‎ - ٤ 
پرش‌طول - دوصحرا نوردی - دوچرخه‎ 
سواری - عطوتیم‌کنی فوتبال کرمان‎ 

o‏ ۔ ابرج مداحی - فهرمان ده 
صحر أنه ردی ۰ 

N‏ پرویز روشن ویره فهرمان 
پرش‌سه گام ودو۱۶۶ متر 

AREA ۷‏ — فهرمان‌دوچرخه 
سوازی ۰ 

A‏ _ محبود مستقیمی - فهرمان 
ده جر A>‏ سواری | 

٩‏ - حسنْ فکوری ‏ قهرمان‌پین؟ 
۾ نك ۰ 


"ape 


۱ 


e 
3 
- 
e 


s 
5 
o 
4 
> 
5 


(© 


¿le © de de © خت‎ 6 Ga ۰ ت + نٹ‎ + ew ت‎ + de + a 0 de > e + 5 ۰ ق‎ ۰ 


خو دداری میکرد ملت ترك باومیخندیدواو 
دنر تمستوانست اظهار وحودی کند مثلی 
استمعروف که«شمشیزباید درمیذان‌شکسته 
شود؟ les! al,‏ سرداران زمان‌صلحو آ رامش 
میباشند وبمیدان جنك‌پشت میکنند 
فراموش میکنند که ونلیفه‌ملی خود وآ نجه 
را که مردم‌از gl‏ انتظاردار ند انحام دهند 
sol‏ آنهاقدردانی میکند"شاهنشاه‌مملکت 
انها كمك میکند راستی LAT‏ انصاف و 
dacs) A‏ ؟ 
مامقررات را زمیدانستیم 
ASG‏ آقای بلورخسته‌شده‌بودو SUT‏ 
لطیقی شروع بسحبت کرده گفتند: _ 
اشکال عمده‌این مسابقات قضاوت Ol‏ 
بود وهبی‌اهُرة yeh jd ty‏ کشتی‌تی که 
مقررات حدبدرآورمصاحبه مطبوعاتی‌باطلاع 
جرائد تر که رساند وبعدا مااز OF‏ مطلع 
شدای e‏ 
Testa Yell‏ تهابامشورت‌چه کسی 
مقررات a rl‏ ماهنوژ مقرزات‌مدت 
Sad AY‏ را بطریق 0 ۲-۲ - 
۳ دقیقه‌را که‌درملنورن تصویب‌شده‌بود قبول 
NS‏ ولی اسان بد لخو اه خودانر‌وقترا 
عؤض نمودندو کشتی گیران‌خودرا روی‌وقتی 
RAUS‏ کشتی کیران جهان از آن طلاع 
نداشتند تربیت کردند و تمرین دادند و 
موقعی هم این موضوعرا با رئیس‌فدراسیون 
بن‌المللی آقای کولون در ¿le‏ گذ‌اردم 
ols!‏ ما را به تر کها حواله میکردند ر 
میگفتندا زایشان‌بپرسید وتر کهاهم‌میگفتند 
از کمیته‌فنی,پررسید و کمیته فنی هم سلب 
مسوّلیت میکرد . 
در اینموقع که دبر وقت بود جلسه 
مصاحبهمطبوعاتی‌پا بان بافی- Alaro lo‏ 
حقایقزبادی‌با زبان‌بی‌زبانی‌فاش شده است* 
IS,‏ اعزامی ما یه Jal‏ تمام این 
تکات را در بادداشتهای state‏ خودئذ کر 
داده cul‏ ولی چون OB‏ مزبور elo!‏ از 
طرف she ala‏ فترانیون as‏ 
تذ کر داده میشودماعین مصاحبه را Pe‏ 
کرده و نظربات‌خودرا با دلائل‌قوی‌ومحکم. 
که با انتقاد همراهدت ازكماره ul‏ 


درج خواهیم کرد : 


8 درمصاحبه"مطبوعاتی فدراسیون 


شه از صفحه ۱۱ 
خود مشکلی UL,‏ ما افزوده بود 
موضوع وزن هشتمما 
مادر صددپیدا کردن بك‌وزن‌هشتم‌خوب‌بودیم 
وزن‌هفتم‌میتوانستیم‌تربیت کنیم‌همچنان که 
سروری آزوزن‌پنحم شنم امد وموفق‌هم‌شد 
و همین‌کار راما هیتوانیم درپاره وزن ششم 
بهفتم کنیم ولی وزن‌هشتم کار مشکلی است 
لازم بودجائی که حق کشی نمیشد تختی را 
آزمایش میکردیم و همچنین موقعیکه از 
مقررات‌جدیدهم مطلع بودیم بازاسم‌مقررات 
جدید آمددوباره دلم‌خون شد 

NAS‏ ید در نك کلمه خلاصه کنمداین 
gt‏ ری است که 


۳۹ a « 
ed 


مقررات بنفع دستگامورزش 
نفوذ بیشتر در فدراسیون بین‌المللی دارد 
متاسفانه gab‏ نفوذی‌درآن la‏ 

LG‏ ازافای بلور سئوال کرد 
که « آقای‌خجسته‌پور Ly‏ گفت که از اول 
قرار نود که ما کشتي Apra‏ 
نخواستند که‌ما شر کت کنيم و ګرنه خودرا 
آماده Ea‏ ۴ 

آقای بلوز خوانداد : این سبوال شما 


جواب مفصلی دارد که از وقتمان خارج 


است ومن‌مختص جواب میدهم اول Sal‏ 
کشتی گیر همیشه‌میبایستی درحال آماد کی 
ath‏ . ۱ 
مفتر کشتی :کر ان ما بواستله Coley‏ 
نکردن اینموضوع بلائی سرخود میآورند 
که ضررآن درا شده معلوم خواهد شد ما 
Shaul‏ کردن وزن‌مبارزه کنیم بهترین 
bol SoS‏ درموقع کم کردن AS‏ 
ها عصبانی میشوند بیخوابی س نها غلبه 
میکند کبد و کلیهآ نها ازانجام وظیفه باز 
wl‏ تازه اشموضوع در مسابقات داخلی 
ation al)‏ نمسخورد چون دراین مسابقات 
کشتی گیرانه‌ساعت بعداز وزن کشی AF‏ 
مبگیرئد ودراشمدت تجدید نیرو a‏ 
ولی‌در مسابقات‌ین‌المثلی فاصله وزن کشیو 
کشتی‌بیشتر ازیکساعت‌نیست 

این b sel‏ آماد گی‌است دومین‌شرط 
تمرین‌کافی است آخرمن نمی‌فهمم که این 
چهحرفی cul‏ ؟ کشتی گیرنی که Oye‏ 
است عنوان‌قهرمانی دارد ازاین‌دولت وملت 
تشویق شده چطور وظیفه خودرا فراموش 
میکندومیگویدها تمرین ندارم 

آ un Zu‏ عنوانشانراازدست بدهند 
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